
ふりがな

児童名

二日間の生活状況　（　食事・睡眠・体温・入浴・排泄　）を記入例に従ってお書きください。

◇　記入例　　　　　２月１日　（　水曜日　）

食事　（　内容・量を記入　）　　　睡眠■　　体温（数字で）　　入浴★　　排便◎　

　　ＡＭ ◎ ＰＭ 　　★ 　　　ＡＭ

　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　

　　 離乳食 ミ　ル　ク　200cc 離乳食 ミ　ル　ク　200cc ミ　ル　ク　200cc
・　かゆ 大さじ　２ ・　パン粥　　　大さじ２
・　スープ 大さじ　２ ・　野菜スープ　大さじ４　　
・　サラダ （キャベツ、卵黄）　大さじ２ 　　（かぼちゃ、玉ねぎ、ほうれん草）
ミ　ル　ク　200cc ミ　ル　ク　150cc

◆　平日　　　　　　月　　　　　　日　　（　　　　　　　曜日）

　　ＡＭ ＰＭ 　　　ＡＭ

　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　

◆　平日　　　　　　月　　　　　　日　　（　　　　　　　曜日）

　　ＡＭ ＰＭ 　　　ＡＭ

　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　　　５　　　　６　　　　７　　　　８　　　　９　　　　１０　　　　１１　　　　１２　　　　１　　　　２　　　　３　　　　４　　

保育園トキ三鷹駅前園

家庭での生活状況票　　<　０歳児　>　　　ＮＯ．２

　　36.5℃


